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A Proposal on School 
Health Environment
学校保健環境の提案

Shohei Kokudo

School Health Environment
学校環境衛生

• Sanitary environment in school 学校の
衛生

• Sanitary environment in classroom 教
室の衛生

• We, teachers,  should prepare the 
healthy school evironment.子どもの健
康的な学習環境を整える
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• Drinking water飲料水
turbidity濁度

smellにおい

taste味

bacteria細菌　（Coliform, etc.  大腸菌な
ど）

ｐＨ

• Seasonal Check 定期的なチェック

Sanitation in school学校の環境
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Sanitation in school学校の環境

• Toiletトイレ
Clean everyday 毎日掃除をする

Hygienical condition during rainy season 
雨期の衛生

Vermin 害虫（Fly or Mosquitoハエ、蚊）

Distance between well and toilet井戸とト
イレの位置

Cause of water pollition井戸水の汚染
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Sanitation in school学校の環境

Dispose garbageゴミの処分

Collect separately分別収集

Plastic garbegeビニールゴミ

Inputrescible material分解されない

Generate dioxine(carcinogen) when plastic is 
burnt燃やすとダイオキシン（発ガン性物質）　

Environment in school学校の環境

• Relationship to School Safty学校安全
との関わり

• Imperfection of school Facilities施設
の不備

Nail on the wall教室の柱に釘がでている。

Small burrow on the groundグラウンドの穴
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Sanitation of Classroom
教室の学習環境

• Lighting照明
Balance of brightness明るさのバランス

Protect from direct sunlight直射日光の遮断

• Color of choakboad黒板の色
• Desk and chair机、いす

Suitable size for student’s height身長に適合し
たサイズ

• 教室の衛生
dustほこり

garbageごみ

Procedure of cleaning掃除方法



8

sanitation of Classroom
教室の学習環境

• Lighting照明
Balance of brightness

明るさのバランス

Protect from direct sunlight

直射日光の遮断
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Sanitation of Classroom
教室の学習環境

• Color of choakboad黒板の色



10

Sanitation of Classroom
教室の学習環境

• Desk and chair机、いす
Suitable size for student’s height

身長に適合したサイズ

Flat surface 

平らな表面
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Sanitation of Classroom
教室の学習環境

• Cleaning and sanitation in classroom教室の
衛生と掃除
dustほこり

garbageごみ

Procedure of cleaning掃除方法
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Idea of cleaning method in school
学校の掃除方法の工夫

• School environment creation with students 
子どもと共に作る学校環境

• Developing the cleaning manual
清掃マニュアルの開発

Toilet トイレ

Wipe with wet cloth in classroom　教室のふき掃
除

Collection of garbage　ゴミの収集

• Appling check sheet method　チェックシート
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Using check sheet method
チェックシート法の利用

• Measuring the environment 
periodically

定期的に測定をする

• Recording the results
記録をつける

• Evidence-based evaluation
根拠に基づいた評価 　

Environmental Evaluation
学校が日常的に行う環境チェック

• Daily check of toilet, garbage and cleaning 
condition

トイレ、ゴミ、清掃状態の確認

• Lighting condition
蛍光灯の確認

• Check of dangerus point in school
危険箇所のチェック

• Adjust of desk and chair   机といすを合わせ
る
Twice a year　　　　年２回

In May and in November　　　５月と１１月


